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SPEISEPLAN vom 30.11. - 06.12.2026
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A C : A8 FRISCHE SALATE
ERHALTENI STE AUF
) ANFRAGE.

Kénigsberger Klopse Rinderfrikadelle Penne mit Hahnchenbrust,

MONTAG in Kapemsauce mit Krdutersauce, leckerer Sahnesauce  Italienisches Gemiiseragout
dazu Salzkartoffeln Mischgemise und Brokkoli mit Vollkornnudeln
30.11.2026 und Rote Beete-Salat  und frischen Stampfkartoffeln ~ mit K&se tiberbacken

FRISCH, GESUND UND LECKER Ay cous 49BE "ﬂ woeiise 4BBE W0 wrcss  68BE o wiss  TABE | Neben,kindgerechten” Meniis findet auch die
Wir mdchten mit unserem Speiseplan dazu Frisches Salatbuffet ‘ traditionelle Kiiche in unseren Plénen ihren

. L risches Salatbuffe o Wi . e
beitragen, dass Kinder sich gesund erndhren Hahncheninnenfilets  Tomaten, Paprika, Gurken, .  Linseneintopf :Ilatzh\l\{:rﬁr;qen d1le§§$ V‘:('C.htlgéda"lnkv]el::ﬂ
und Ihnen eine breite Auswahl an téglichen DIENSTAG mit Geflligelsauce Mais, bunte Blattsalate, Gebratenes Gemiise mit Gefliigel-Bockwurst aushalten dieses leider keine Berucksichti-
Gericht Verfii tell dazu Kohlrabigemise Dressing und siBsauer mit Reis _ . gung mehr findet und somit leider eine Menge

erichten zur Vertugung stellen. 01.12.2026 und Salzkartoffeln 1 Dino Chicken Nugget (kalt) (Kinder Roggenbrétchen + 0,30 €) Tradition und Esskultur verloren geht.
’ﬂ Rind « %) Schwein « @&« Fisch « ’\ MG159 4,6 BE MLz 8,0BE MY 7.8 BE mrl2es  4,5BE
= P : GESUNDHEITSBEWUSST GEKOCHT:

" Geflugel - ﬁwwnd B

Frischer Mohreneintopf

Hamburger Heringsstipp Gefliigelbratwurst Unsere Rezepte sind grundsétzlich salzarm

# Vegetarisch - ; ; ; Gemiiseragout mit Gefliigelkrauterbalichen

1A= Genhae Geeid A1 = Wezen A2 = Roggn, A= Geste MitTwocH Ly nsame in Thymiansauce mit Erbsen[ﬂ]ree ’ erstellt. Wir verwenden als Standard Rapsdl.
N o i eh ' mit Apfel-Gurken-Wiirfeln mit buntem Gemiise 7 . L .

Ad= Hafer, AS = Dinkel, AG = Kamut oder AT = Hybridstimme davon) dazu Petersilienkartoffel Al . (Kinder Roggenbratchen + 0,30 €) Gemiise wird schonend zubereitet

[B] = Krebstiere / Krebstiererzeugnisse - (C] = Eier | Eiererzeugnisse 02.12.2026 azu retersilienkartoriein und Langkornreis ( Kombidampf d3 ft)

[0] = Fisch  Fischerzeugnisse « [E] = Erdniisse | Erdnusserzeugnisse 1 m) ombidamp _er ge a_':np : . .

[F]= Soja Sojaerzeugnisse - 6] = Wich  Wcherzeugnisse einschl Lactose @« oo S54BE A5 5,6 BE ’- KLG159 3,0 BE KALCLLS 6,2 BE Wir verwenden in der Kiiche nur Milch mit

[H] = Schalenfriichte (H = Mandel, H1 = Haselnuss, H2 = Walnuss, H3 = Cashew, H4 = Pecannuss, 4 . 1 50/0 Fettgehalt Unser Piiree wird frisch aus

H5 = Paranuss, HG = Pistazie, H7 = Macadamianuss und HS = Queenslandnuss) Ori gin al K’ toffel b : itet (k in Tt I )

[1) = Sellerie  Sellerieerzeugnisse - [J] = Senf | Senferzeugnisse (K] = Sesam | Sesamerzeugnisse " R . Leckerer Vegetarische R ) artorieln zupbereitet (kein lutenpulver).

[L]= Schwefeldioxid und Sulfite [N = Lupinen | Lupinenerzeugrisse DONNERSTAG thnchen-Doner-FIelsch Sauerbratengulasch Gem?isebéllchen Kurbls'HahnCheQemtopf

N = Weichtire | Weichtiererzeugnisse mit leckerer Ketchupsauce mit Spétzle it el s mit frischem Kiirbis, Fiir weitere Inf . h

1=mit Farbstoff 2= mit Konservierungsstoff 3 = mit Antioxidationsmittel 03.12.2026 dazu Reis und Rotkohl dazu Gemiisereis Gemiise und Kartoffelstiicken U'I' weitere Informationen stehen

4= mit Geschmacksverstirker 5= geschwarzt 6= gewachst 7= mit Phosphat und Krautsalat wir Ihnen gerne zur Verfiigung.

8= mit Siiungsmittel(n) 9= Aspartam-Phenylalaninquelle 10 = geschwefelt & o i
11 = coffeinhaltig 12= chininhaltig ALC235 8,6 BE m ALC3S 6,0 BE ,r M.CGL59 59BE G AL 5,1BE

Alle Menis mit glutenhaltigem Getrde werden ausschlieBlich mit Weizen zubereitet, : . Ihr Kiichenteam
Ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem

Gesamigewicht einer Envachsenen Porton. Pikantes Gulasch Gelg?kﬁ:&ié:ﬁggﬁ;ﬁht Makkaroni Porree-Eintopf

FREITAG vom Schwein und Kartoffeln mit Tomaten-Basilikumsauce ~ mit hausgemachter
04.12.2026 mit Gabelspaghetti dazu Gurkensalat dazu Méhrensalat Gefligelfrikadelle

meelise 5,2 BE

ﬁ AGLY 6,3BE qgeq #oooli2sse B0BE ? Al 7,6 BE
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